
 
Suomen Allergologi- ja Immunologiyhdistyksen syyskokous pe 1.11.2024 
Kokouspaikka: Crowne Plaza Helsinki-Hesperia, Mannerheimintie 50, Helsinki 
Kokousta on mahdollista seurata myös etänä. Linkki ilmoitetaan etäosallistujille myöhemmin. 
 
 
9.30-10.00 Aamiainen 
 
10.00-10.05 Kokouksen avaus, SAIY:n puheenjohtaja Laura Korhonen 
 
Sessio 1: Kortisonista kaikilta kanteilta   
puheenjohtaja Johanna Mandelin 
10.05-10.30  Kortisoni farmakologin silmin, dosentti Katriina Vuolteenaho, TAY farmakologia 
10.30-10.55 Kortisoni astman hoidossa, professori Hannu Kankaanranta, TAY/University of Gothenburg 

keuhkosairaudet 
11.00-11.25 Kortisoni rinologiassa, professori Sanna Salmi, KYS korvataudit 
11.25-11.50 Kortisoni ihotaudeissa, LT Hannele Virtanen, HUS ihotaudit 
 
 
11.50-13.00  Lounas ja tutustuminen näyttelyyn 
 
Sessio 2: Apurahansaajien tutkimusesittelyt     
puheenjohtaja Iida Ojaniemi 
13.00-14.00  Tutkimusesittelyt, Reetta Puisto, Minne Jartti, Heidi Sandström, Riikka 

Lemmetyinen, Paula Virkkula 
 
14.00-14.30 Kahvi ja tutustuminen näyttelyyn 
 
Sessio 3: Onko liike lääke?  
puheenjohtaja Katariina Lajunen 
14.30-15.05 Rasitusanafylaksia, dosentti Kati Palosuo, HUS lastenallergologia 
15.05-15.40  Astma kilpaurheilussa, LT Rikhard Mäki-Heikkilä, sairaala Nova keuhkosairaudet 
 
15.40-15.45   Loppusanat, puheenjohtaja Laura Korhonen 
 
 
 
 
Ilmoittautuminen kokoukseen viimeistään ti 1.10.2024 mennessä SAIY:n kotisivuilta (www.saiy.fi) 
löytyvän ilmoittautumislinkin kautta. Tämän jälkeen on vielä mahdollista jälki-ilmoittautua etäosallistujaksi 
ma 21.10.2024 saakka laittamalla sähköpostia osoitteeseen terhi.savinko@hus.fi. Luentoja ei tallenneta. 
 
Kokous ja kokousohjelmassa mainitut tarjoilut ovat maksuttomia SAIY:n jäsenille. Muilta 100e 
(osallistuminen paikan päällä) tai 50e (osallistuminen etänä). Osallistumisen peruutus on mahdollista kuluitta 
1.10.2024 asti. Osallistumismaksu laskutetaan jälkikäteen sähköpostitse, myös mahdollisissa viimeisen 
ilmoittautumispäivämäärän (1.10.2024) jälkeisissä peruutustilanteissa.  



 
Hotelli Crowne Plazasta voi tiedustella majoitusta ajalle 31.10-1.11.2024 (1vrk) mainitsemalla varauksen 
yhteydessä tunnuksen ”SAIY”: Standard yhden hengen huone 170eur, standard kahden hengen huone 190eur 
(sis. buffet aamiaisen, saunan, uima-altaan sekä kuntosalin käytön). Tällä hintaa huoneita on tarjolla niin 
kauan kuin hotellin oma varaustilanne sallii.  
 
Koulutusta on haettu erikoistumiskoulutukseksi (4 t) ihotautien ja allergologian, keuhkosairauksien ja 
allergologian, lastentautien, korva-, nenä- ja kurkkutautien, yleislääketieteen ja työterveyshuollon 
erikoisaloille.  
 
Osallistumistodistuksen saaminen edellyttää palautekyselyyn vastaamista. Osallistumistodistus ei tule 
sähköpostiin, joten huomaathan joko tallentaa tai tulostaa todistuksen itsellesi palautekyselyyn vastattuasi.   
 


